LSB-05

Losungsorientierte systemische Beratung
Fortbildung fir Menschen in helfenden Berufen

montags 14:00 - 20:00 Uhr
dienstags 10:00 - 17:00 Uhr

24./25.09.2018

26./27.11.2018

21./22.01.2019

18./19.03.2019

06./07.05.2019

10./11.06.2019

Grundlagen lésungsorientierter systemischer
Beratung 1

- Die Haltung des Beraters

- Der Blick aufs System

- Ressourcenorientierung

- Lésungsorientierung vs Problemfixierung

Losungsorientierte Gesprachsfihrung 1:
Hilfreiche Fragetechniken

- Systemische und zirkulare Fragen

- offene und geschlossene Fragen

- Fragen und Nachfragen

Elternberatung

- Werte vermitteln/ Erziehungshaltung

- “Schwierige Eltern - Schwierige Kinder’-Umgang mit
belasteten Eltern- Kind- Konstellationen

- Konzepte und Methoden in der Elternberatung

Paarberatung
- Beratung zwischen Diskretion und Offenheit
- Arbeit am Paar: Vertrautheit, Néhe, Intimitat, Sexualitat

Familien in Krisen

- Krisentheorie

- Systemische Ansatze und Perspektiven
- psychische Erkrankungen

- Suizidalitat

Losungsorientierte Gesprachsfiihrung 2:
Methoden, die zum Ziel fiihren

- Reflecting Team

- Botschaften verstehen und Nachrichten entschliisseln
- kreative Methoden nutzen

Stand: 07.05.2018, Anderungen vorbehalten

ISTB

Therapie und
Organisationsentwicklung GmbH
Furbringerstr. 6

10961 Berlin

Tel.: +49 30 69 42 958
Fax: +49 30 69 04 2319
Mail: info@istb-berlin.de
Web: www.istb-berlin.de
ity
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Dr. Ulrich Roesner

Dr. Ulrich Roesner

Uta Kuhrt

Uta Kuhrt

Jens Grabener

Dr. Ulrich Roesner




